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Introducción
Extremadura es una de las regiones más occidentales de España, situada junto a
la frontera portuguesa. Muy pocos extranjeros han oído hablar de esta región y la
han visitado.
Es una región poco conocida de la que uno desea que siga siendo así. Una región
con mucho espacio natural, donde lo más habitual es la tranquilidad, donde las
puestas de sol presentan una amplia gama de colores entre nubes y donde la luna
aparece  completamente  redonda.  Una  región  con  muchos  pájaros  donde  las
campanas de las vacas tintinean día y noche.
Se puede caminar o montar a caballo o en bicicleta por los extensos campos  e ir
de pueblo en pueblo, junto a las viejas cercas, por vías pecuarias o a través de
campos de cultivo con encinas. Uno se imagina situado en la Edad Media con un
retroceso de varios siglos.

Pero  hay  también  alegría  y  cultura  española.  También  en  Extremadura  hay
veranos españoles con tardes largas, plazas ruidosas, festivales rurales (fiestas) y
procesiones. Llegando esta época de verano la vida tranquila se convierte en una
actividad bulliciosa, doblándose el número de habitantes en los pueblos, donde
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acuden los que en su día se marcharon para encontrarse con la familia, los viejos
amigos y beber los vinos locales y cerveza con tapas de jamón ibérico, y además
charlar  y charlar. Uno de estos pueblos de Extremadura es Monroy.

Monroy, cuyas  familias vivieron con dificultad durante siglos, es un pueblo donde
el tiempo se detuvo. No es por ello de extrañar que los grandes conquistadores se
fuesen de esta región. Todavía se encuentra en este pueblo el viejo castillo que
ofreció protección durante la reconquista, restos de una antigua Villa Romana y
viejas vías pecuarias.

Castillo desde XII siglo
Castle from XII century

Introduction
Extremadura is the most western province of Spain, along the Portuguese border.
Only a few foreigners have heard of the region, and sometimes somebody has
travelled through the area.
A hidden country,  of  which you hope that  it  will  always remain this  way.  A
spacious area where tranquility is so common, where the sun sets multicolored
with splendid cloud parties and the moon rises full and round. A country with so
many birds, where the cow bells tinkle day and night.
You can walk or ride infinitely through the fields, from village to village; between
age-old walls, over cattle roads or through farming fields with mighty stone oaks.
You imagine yourself in the middle ages, far back in time.

But  there  is  also  Spanish  liveliness  and  culture.  Summer  evenings  in  the
Extremadura are long and filled with noisy squares, rural festivals (fiestas) and
processions. The quiet life accelerates and the number of inhabitants doubles
when family and old friends come to the villages from all wind regions, to drink
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the local wines or cervesa (beer) with the tapa jamon Iberico and talk and talk..
One of these villages in the Extremadura is Monroy.

Monroy,  historically  a  place  where  ordinary  man  had  difficulty  surviving.  
Therefore,  from time immemorial,  a  place where one got  away from. It’s  no
surprise that the great conquistadores came from this region. Still standing are
the  old  castle  which  offered  protection  during  the  Reconquista  and  the
remainders  of  the  Villa  Romana  and  the  old  cattle  roads.
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